Votre outil de suivi de
"TEGSEDI" pour la posologie
et les rendez-vous

Pour le traitement de la polyneuropathie de
stade 1 ou 2 chez des patients atteints d’amylose
de la transthyrétine héréditaire (ATTR héréditaire).
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Bienvenue au programme de soutien aux
patients Akcea ConnexionM¢!

Le programme de soutien aux patients Akcea ConnexionV¢ est la pour vous
aider tout au long de votre parcours thérapeutique avec TEGSEDIMC.

Cet agenda a été congu pour vous aider a vous y retrouver avec votre
traitement par TEGSEDIMC. Vous y trouverez les outils suivants :
¢ Calendrier posologique ¢ Outil de suivi des rendez-vous

e Guide de discussion e Ressources

Assurez-vous de rester en contact avec votre infirmiére gestionnaire de cas
d'Akcea ConnexionM¢, qui est |la pour vous aider et vous offrir du soutien
pendant votre traitement par TEGSEDIMC,
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AKCEA CONNEXION

PROGRAMME DE SOUTIEN

Pour obtenir plus de renseignements sur le
programme de soutien aux patients Akcea
ConnexionM¢, veuillez communiquer avec nous
de I'une des facons suivantes :

Vous pouvez également visiter notre site Web au
akceaconnect.ca




Calendrier posologique

Posologie habituelle

e 284 mg/1,5 mL d'inotersen injecté sous la peau une fois par semaine.

e Votre médecin pourrait changer la fréquence d'injection de votre dose selon vos
résultats de taux de plaquettes.

e Chaque seringue préremplie contient une dose et est concue pour une utilisation
unique.

e Utiliser tout le contenu de la seringue.

e Toujours prendre la dose le méme jour de la semaine.

e Votre médecin vous recommandera de prendre un supplément de vitamine A
pendant que vous prenez TEGSEDIMC.
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Avant de vous faire prendre TEGSEDIV, votre professionnel de la santé doit vous
montrer, a vous ou a votre aidant, comment bien |'utiliser. Si vous ou votre aidant avez des
questions, posez-les a votre professionnel de la santé.

Votre calendrier posologique a pour but de vous aider a faire le suivi de vos doses
hebdomadaires de TEGSEDIVC. || comprend une zone réservée pour inscrire vos
commentaires sur tout sujet dont vous pourriez vouloir discuter avec votre professionnel
de la santé.

Vous trouverez dans le calendrier ci-dessous un exemple d'inscription d'une

injection compléte. N'utilisez cet exemple que comme guide lorsque vous notez des
renseignements dans votre calendrier posologique, car cet exemple ne s'applique pas
a tous les patients qui prennent TEGSEDIV® et votre calendrier posologique peut étre
différent.
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Outil de suivi des rendez-vous

Les pages suivantes peuvent vous aider a faire le suivi de tout rendez-vous a venir
pendant votre traitement par TEGSEDIMC.

Votre outil de suivi peut étre différent, mais utilisez les exemples ci-dessous
comme guide pour vous aider a remplir votre outil de suivi des rendez-vous.
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Guide de discussion

Cette partie de votre agenda peut contribuer a orienter vos discussions avec
votre médecin ou votre infirmiére gestionnaire de cas d'Akcea Connexion™¢,
Utilisez les pages suivantes pour noter toute question importante que vous
voudrez peut-étre poser lors de vos prochains rendez-vous. Pour vous aider
a tirer le maximum de vos rendez-vous, voici quelques questions posées
fréquemment :

e Comment administrer TEGSEDIM®?
e Y aura-t-il quelqu’un pour m'aider a réaliser ma premiére auto-injection?
e Comment vais-je étre suivi pendant mon traitement par TEGSEDIM®?

Pour obtenir des réponses détaillées aux
questions ci-dessus, veuillez consulter le feuillet
de renseignements destinés aux patients fourni
avec votre médicament.

En cas d'urgence médicale, veuillez composer le
911 ou présentez-vous au service des urgences le
plus proche.

Pour toute question non urgente, veuillez appeler
le programme de soutien aux patients Akcea
Connexion¢ au 1-833-327-0723, du lundi au
vendredi, de 8 h a 20 h HE.
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Ressources a la disposition des Canadiens
atteints d'ATTR héréditaire

Des ressources vous sont offertes pour vous donner acces a du soutien et a
des renseignements destinés aux patients ayant recu un diagnostic d’ATTR
héréditaire.

The Canadian Amyloidosis Support Network

www.thecasn.org

Canadian Organization for Rare Disorders
www.raredisorders.ca

Orphanet (page canadienne)
www.orpha.net/national/CA-FR/index/page-d-accueil/

Regroupement québécois des maladies orphelines (RQMO)
Www.rgmo.org

Pour obtenir plus de renseignements sur TEGSEDIV®, veuillez consulter le
feuillet de renseignements destinés aux patients fourni avec votre médicament.
Ce feuillet n"est qu’un résumé et ne donne pas tous les renseignements sur ce
médicament. Veuillez communiquer avec vos professionnels de la santé au sujet
de votre état de santé et de votre traitement ou pour demander s'il existe de
nouveaux renseignements sur TEGSEDIMC,
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Des questions? Communiguez avec Nous.

Pour obtenir plus de renseignements sur le
programme de soutien aux patients Akcea
ConnexionM¢, veuillez communiquer avec nous
de l'une des facons suivantes :

1-833-327-0723 support@akceaconnect.ca

Vous pouvez également visiter notre site Web au
akceaconnect.ca
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